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桃園市 114年度資賦優異學生暑期營隊「BETTER LIFE」實施計畫 

壹、依據： 

一、桃園市政府教育局 114年 5月 23日桃教特字第 11400046138號函辦理。 

二、桃園市資賦優異教育資源中心 114 年度工作計畫辦理。 

貳、目的： 

一、提供資賦優異學生多元學習活動方案，發掘學生潛能。 

二、 透過營隊活動設計學生學習解決問題，嘗試使用多面向方法達成任務及

接受具挑戰性的任務，並針對問題提出各種解決的構想及說明所選構想

的原因與理由。 

三、 提升人際互動的機會，增進溝通表達能力及同理心，建立良好人際關係。 

四、 學習結合運用各種資源，進行活動與培養解決問題之能力，建立學生實

作與知識兼具之知能，並提升其情意發展。 

參、辦理單位： 

一、主辦單位：桃園市政府教育局。 

二、承辦單位：桃園市資優教育資源中心（桃園市立武陵高級中等學校）。 

肆、辦理日期與地點： 

一、日期：114 年 7月 24日（星期四）至 7月 26日（星期六）中午辦理。 

二、地點：桃園市立武陵高級中等學校（桃園市桃園區中山路 889 號）。 

伍、暑期營隊課程表：詳如附件一 

陸、參加對象及名額： 

一、 參加對象：就讀本市學校且通過 114學年度國民中學學術性向或創造能

力資優鑑定之六年級升七年級學生。  

二、活動名額：正取 100人，備取 10人（超過上限依錄取原則順序篩選）。 
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柒、報名方式： 

一、本活動一律採網路報名，符合報名資格者逕上報名網址或掃下方 QR co

de填寫表單。 

二、 提交報名表單時，務必掃描或拍照上傳參與學生之本市 114 學年度國民

中學學術性向或創造能力資優鑑定結果通知書。 

★特別注意：上傳表件應清晰可辨，倘若因為上傳圖檔模糊不清，致

使無法辨認者，視同未報名成功，亦不接受補件。提交前請務必再次

確認。 

三、 報名網址：https://forms.gle/rjZkSVqxqqnM6pQ77。 

四、 報名時間：自 114年 6月 9日（星期一）上午 8時起至

114 年 6月 16 日（星期一）下午 4時止。 

五、 報名費用：免費。 

捌、錄取原則： 

一、 錄取原則：依報名時間先後錄取，若仍有缺額，再按報名時間先後次序，

依序遞補至額滿為止。 

二、名單公告：114 年 6月 23日（星期一）下午 4時前公告於下列網站，不

再另行通知。 

（一）武陵高中網頁 (http://www.wlsh.tyc.edu.tw/)。 

（二）桃園市資優教育資源中心網頁

(https://talented.special.tyc.edu.tw/)。 

三、 注意事項：正取學員因故無法參加營隊活動者，請於 114年 6月 27日

（星期五）下午 4時前主動電話聯繫資優教育中心郭老師，以免影響備

取學員權益。 

玖、其他： 

一、 本案工作人員於活動期間若遇假日請准予公假登記，並於活動結束後二

年內在課務自理及不支領代課鐘點費原則下覈實補休。 

二、 辦理本案工作人員於活動結束後，依「公立高級中等以下學校校長成績

https://forms.gle/rjZkSVqxqqnM6pQ77
http://www.wlsh.tyc.edu.tw/
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考核辦法」、「公立高級中等以下學校教師成績考核辦法」及「桃園市市

立各級學校及幼兒園教職員獎懲要點」等規定，視辦理成效給予獎勵。 

壹拾、經費：本活動經費由教育局特殊教育科相關經費項下支應。 

壹拾壹、活動聯絡人： 

如有任何疑問題請逕洽本市資優教育資源中心郭老師，聯絡電話：

03-3698170 分機 156；電子信箱：wlsh156@email.wlsh.tyc.edu.tw。 

壹拾貳、本計畫陳桃園市政府教育局核定後實施，修正時亦同。 
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附件一 

桃園市 114年度資賦優異學生暑期營隊課程表 

 

日期 時間 活動內容 主持人/主講人 

第一天 

7 月 24 日（四） 

上午地點：美育館 2

樓博學堂 

下午地點：科學館

資優教室、實驗室

每組一間，共 5 間 

08:30~08:45 報到 資優中心 

08:45~09:00 開幕式 

主持人：陳育霖教授 

桃園市教育局 

資優中心 

09:00~10:30 
策略導向學習 

Problem-Based Learning 

陳育霖 教授 

助教：待定 

助教：待定 

10:30~10:40 休息時間 

10:40~12:10 
策略導向學習 

Problem-Based Learning 

陳育霖 教授 

助教：待定 

助教：待定 

12:10~13:00 用餐 / 午休 

13:00~16:30 

Green Ring - 綠色生態 / 

Grow More, Waste Less

（SDG2）A 組 

主講人：李惠民老師 
助  教：蔡惠如老師 

Blue Ring - 水與環境 / 

Building Better Reservoirs

（SDG9）B 組 

主講人：陳竑廷老師 
助  教：李金航老師 

Red Ring - 心的練習 / 

Feel, Accept, Respond

（SDG3）C 組 

主講人：黃毓芬老師 
助  教：郭峻嘉老師 

Black Ring -暗影裡的光/ 

Finding Myself in Emotion

（SDG3）D 組 

主講人：余欣燕老師 

助  教：丘思平老師 

Yellow Ring - 飲食與營養 

/ Eat Smart, Live Strong

（SDG3&12）E 組 

主講人：王雅奇老師 

助  教：劉力瑄老師 

16:30~17:00 各組教室清潔與復位 資優中心 
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日期 時間 活動內容 主持人/主講人 

第二天 

7 月 25 日（五） 

地點：科學館資優

教室、實驗室每組

1 間，共 5 間 

08:30~08:45 報到 資優中心 

08:45~12:15 

Green Ring - 綠色生態 / 

Grow More, Waste Less

（SDG2）E 組 

主講人：蔡惠如老師 
助  教：李惠民老師 

Blue Ring - 水與環境 / 

Building Better Reservoirs

（SDG9）A 組 

主講人：李金航老師 
助  教：陳竑廷老師 

Red Ring - 心的練習 / 

Finding Myself in 

Emotion（SDG3）B 組 

主講人：黃毓芬老師 
助  教：郭峻嘉老師 

Black Ring -暗影裡的光/ 

Finding Myself in 

Emotion（SDG3）C 組 

主講人：余欣燕老師 

助  教：丘思平老師 

Yellow Ring - 飲食與營

養 / Eat Smart, Live 

Strong（SDG3&12）D 組 

主講人：王雅奇老師 

助  教：劉力瑄老師 

12:15~13:00 用餐 / 午休 

13:00~16:30 

Green Ring - 綠色生態 / 

Grow More, Waste Less

（SDG2）D 組 

主講人：李惠民老師 
助  教：蔡惠如老師 

Blue Ring - 水與環境 / 

Building Better Reservoirs

（SDG9）E 組 

主講人：陳竑廷老師 
助  教：李金航老師 

Red Ring - 心的練習 / 

Feel, Accept, Respond

（SDG3）A 組 

主講人：黃毓芬老師 
助  教：郭峻嘉老師 

Black Ring -暗影裡的光/ 

Finding Myself in 

Emotion（SDG3）B 組 

主講人：余欣燕老師 

助  教：丘思平老師 

Yellow Ring - 飲食與營

養 / Eat Smart, Live 

Strong（SDG3&12）C 組 

主講人：王雅奇老師 

助  教：劉力瑄老師 

16:30~17:00 各組教室清潔與復位 資優中心 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 

 

 

日期 時間 活動內容 主持人/主講人 

第三天 

7 月 26 日（六） 

上午地點： 

武陵高中活動中心 

08:30~08:45 報到 資優中心 

分組討論成果 

08:45~10:15 

Green Ring - 綠色生態 / 

Grow More, Waste Less

（SDG2）C 組 

主講人：蔡惠如老師 

助  教：李惠民老師 

Blue Ring - 水與環境 / 

Building Better Reservoirs

（SDG9）D 組 

主講人：李金航老師 
助  教：陳竑廷老師 

Red Ring - 心的練習 / 

Feel, Accept, Respond

（SDG3） E 組 

主講人：黃毓芬老師 
助  教：郭峻嘉老師 

Black Ring -暗影裡的光/  

Finding Myself in 

Emotion（SDG3）A 組 

主講人：余欣燕老師 

助  教：丘思平老師 

Yellow Ring -飲食與營養 

/ Eat Smart, Live Strong

（SDG3&12）B 組 

主講人：王雅奇老師 

助  教：劉力瑄老師 

各組成果分享

&閉幕式 

10:20～12:10 

Green Ring - 綠色生態 / 

Grow More, Waste Less

（SDG2）B 組 

主講人：蔡惠如老師 

助  教：李惠民老師 

Blue Ring - 水與環境 / 

Building Better Reservoirs

（SDG9）C 組 

主講人：李金航老師 
助  教：陳竑廷老師 

Red Ring - 心的練習 / 

Feel, Accept, Respond

（SDG3）D 組 

主講人：黃毓芬老師 
助  教：郭峻嘉老師 

Black Ring -暗影裡的光/ 

Finding Myself in 

Emotion（SDG3）E 組 

主講人：余欣燕老師 

助  教：丘思平老師 

Yellow Ring - 飲食與營

養 / Eat Smart, Live 

Strong（SDG3&12）A 組 

主講人：王雅奇老師 

助  教：劉力瑄老師 

12:10~12:40    活動場地清潔與復位 

資優中心 科學館 4 樓 

資優中心會議室 
12:40~13:20 教師綜合座談 
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附件二 

桃園市 114年度資賦優異學生暑期營隊參與學生問卷調查表 

 

壹、基本資料 

一、性別：□男  □女 

二、資優類別：□數理資優  □英語資優  □自然資優  □創造能力 

貳、請你依參與課程的實際感受填寫下列表格 

 題號                        選項 
非常 

同意 
同意 普通 不同意 

非常 

不同意 

01.課程時間長短適中      

02.課程內容規劃符合我的能力      

03.我很喜歡課程的進行方式      

04.我喜歡與不同學校的資優生互動      

05.我覺得課程整體氣氛輕鬆且愉快      

06.我喜歡授課老師帶領課程的方式      

07.我覺得授課老師帶領課程認真投入      

08.我覺得授課老師對班上同學尊重且支持      

09.我覺得課程豐富又有趣      

10.我喜歡專題演講課程      

11.我喜歡實作課程      

12.我喜歡參觀（或踏查）活動      

13.我喜歡課程的辦理地點      

14.我覺得課程規劃的內容對我未來的學習

有幫助 
     

15.我會再想參加類似的潛能營      

16.其他具體建議： 

 

 

 


